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❊申 论「抄」字 诀❊

总决式·「抄」顺序！

概括题·「抄」词句！

对策题·「抄」正反！

分析题·「抄」逻辑！

公文题·「抄」顺序！

作文题·「抄」题干！



概括题·抄词句

“给定资料4”反映了转型期青年人在心理方面存在的问题，请指出这些问题

具体表现在哪些方面。（10分）

要求：全面、准确。不超过150字。

❊申 论「抄」字 诀❊



概括题·抄词句

作为人生历程中的一个关键时期，青年期的一个重要任务就是个体要进行自我心理调

整，形成稳定的人格系统。在著名心理学家埃里克森眼中，这种心理任务的完成在传统社

会里通常能够比较顺利，因为传统社会表现出较高的同质性、稳定性，而在现代社会则不

可能顺利，因为现代社会表现出较高的异质性、变迁性。因此，现代社会里青年想要迅速

而明确地确立自我并非易事。

【采分点】青年难以进行自我心理调整，无法形成稳定的人格。（1分）

❊申 论「抄」字 诀❊



对策题·抄正反

“资料1”反映了C市个别部门、单位在工作中存在的形式主义现象，请梳理这

些问题，并提出相应的解决办法。（25 分）

要求∶紧扣资料，分析透彻，条理清晰，逻辑性强，不超过300字

❊申 论「抄」字 诀❊



对策题·抄正反

“每天不是在开会，就是在开会的路上。”频繁又非必要的会议，让C市柳云村党支

部书记老文很是头疼。老文工作的村子地处沿海，夏秋之际，台风频繁。“大家白天入户

排查情况、宣传防台政策，还得抽时间应付各种会议。”老文告诉记者：“有的会议只是

花几分钟传达一下文件精神，其实用电话或者材料就能通知到位。”

【采分点】解决办法：减少不必要的会议，用便捷的方式传达会议（用电话或微信

等） （3 分）。只要有方式就可以得分。

❊申 论「抄」字 诀❊



分析题·抄逻辑

依据给定资料2，阐述画线句子“城市的水系就像城市的指纹”的意思。（10

分）

要求：（1）全面，准确，有逻辑性；（2）不超过200字。

❊申 论「抄」字 诀❊



分析题·抄逻辑

城市水系是城市最美好的公共空间，是人工建筑之中反映自然景观、田园风貌的主要

场所。我们在扬州可以看到，中国古代造园艺术中对水景观的处理，讲究师法自然。虽为

人工，宛如天成。城市水系有多种美学功能。城市的特色离不开城市的水系，城市的水系

就像城市的指纹。城市的意境美对人的心态有调节的作用。……

【采分点】（3）完全写成对策得1分；或前是含义后是对策，前面采点后面不采点；

答错位置，按点给分，但要标注答错位置。

❊申 论「抄」字 诀❊



公文题·抄顺序

请你根据“给定资料1”的内容，将与会人员关于“好政策”的有关见解，汇

总整理成一份简报。（20分）

要求：（1）内容全面，紧扣材料；（2）观点明确，简明扼要；（3）语言流

畅，条理清晰；（4）不考虑格式要求，不超过400字。

❊申 论「抄」字 诀❊



公文题·抄顺序

【采分点】××年××月××日×市市政府“好政策”专题研讨会上，有关专家对“好政策”

的标准进行研讨，见解简报如下：（2.5分）

A：好政策应以民为本，不断发现问题解决问题。（2分）+举例说明0.5分

B：好政策应化繁为简。（2分）+举例说明0.5分

C：好政策应统筹发挥政府和市场作用。（2分）+举例说明0.5分

D：好政策应目标导向、解决落实难点。（2分）+举例说明0.5分

E：好政策应边界清晰、通俗易懂。（2分）+举例说明0.5分

F：好政策应有反馈系统、重视百姓反馈。（2分）+举例说明0.5分

G：好政策应有延续性，不断调适渐进。（2分）+举例说明0.5分

❊申 论「抄」字 诀❊



大公文·抄顺序

假设你是调研组成员，请根据“资料4”，就Z市有效激活闲置农房的做法写一

份调研报告提纲。（40分）

要求：（1）紧扣资料，内容全面;（2）层次分明，逻辑清晰：（3）署名或作

特殊标记的，不得分;（4）字数在800-1000字。

❊申 论「抄」字 诀❊



公文题·抄顺序

【采分点】从六个方面报告：

一、壮大集体农村经济。

二、打造茶文化综合体。

三、找对路子因地制宜。

四、通过平台统一推荐。

五、政府出台相关办法。

六、充分发挥农村特色。

写一个8分，写两个16分，写三个24分，写四个28分，六个全包括32分。

❊申 论「抄」字 诀❊



大作文·抄题干

“给定资料4”中提到：“从某种意义上说，好的政策不仅仅是对公民意愿的

满足，更是对公民理性乃至德性的滋养。”请你从对这句话引发的思考说开去，写

一篇文章。（40分）

要求：（1）自选角度，自拟题目，见解明确、深刻；

（2）思路明晰，语言流畅；

（3）参考“给定资料”，但不拘泥于“给定资料”；

（4）总字数800～1000字。

❊申 论「抄」字 诀❊



大作文·抄题干

【高分作文】

好政策的三个基石——满足民意，滋养理性，培育德性

政策引领发展，政策关乎民生。……究竟什么样的是好政策？总的来说，好政策就是对公民

意愿的满足，能够滋养公民的理性和德性。

好政策首先要能够满足公民的意愿。……

好政策还能够滋养公民理性。……

好政策还会培育公民德性。……

当前我国正处于改革的深水区、攻坚期，好政策的实施不仅能够满足公民意愿，还能够滋养

公民的德性和理性。……只有这样，才能最大限度发挥好政策的积极作用，更好的实现社会和谐。

❊申 论「抄」字 诀❊



大作文·抄题干

给定材料四中提到“成长的烦恼总是在成长中化解的”，发展难免会带来新问

题，而新问题是新发展的契机。请联系实际，自选角度，自拟题目，写一篇文章。

（40 分） 

要求：（1）观点明确，见解深刻； （2）参考给定材料，但不拘泥于给定材

料； （3）思路清晰，语言流畅。 （4）总字数 1000~1200 字。

❊申 论「抄」字 诀❊



大作文·抄题干

【高分作文】

发展是解决一切问题的总钥匙

……正如文中所说：“成长的烦恼总是在成长中化解的”。虽然“发展难免会带来新问题”，

但“新问题是新发展的契机”。一言以蔽之：发展带来的问题总会在发展中被解决掉。

发展难免会带来新问题。……

新问题是新发展的契机。……

成长的烦恼总是在成长中化解，发展的问题也总会在发展中解决。……

综上所述，发展是解决我国一切问题的基础和关键。发展带来新问题，新问题又倒逼新发展，

这何尝不是一种“良性循环”？……

❊申 论「抄」字 诀❊
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Ø申论是什么

Ø申论怎么答





丨例1丨2022年国考

请你根据“给定资料2”调研组的调查走访情况，梳理出北溪县在农村公

路养护管理工作中存在的主要问题，并提出解决问题的建议。

要求：（1）问题梳理全面、准确、有条理；（2）所提建议与问题相对

应，具体明确、切实可行；（3）不超过450字。

丨例2丨2022年国考

为进一步开发乡村旅游产业，临诗村所在的向江县计划举办“畅游美丽

渔村，感受渔家文化”临诗村专场推介会。假如你是该县文化旅游局工作人员，

请你草拟一份宣材料，向参会旅游企业和游客推介临诗特色乡村旅游。

要求：紧扣资料，内容全面，条理清晰，语言生动，不超过500字。

n 审题





丨例丨2016年国考地市级

请你根据“给定资料1”的内容，将与会人员关于“好政策”的有关见解，

汇总整理成一份简报。（20分）

要求：（1）内容全面，紧扣材料；（2）观点明确，简明扼要；（3）语

言流畅，条理清晰；（4）不考虑格式要求，不超过400字。

n 速览



某市市政府组织召开了一次专题研讨会，邀请了相关专家及政府部门工作人员，以“好

政策”为话题展开讨论。以下是与会人员的发言摘要：

A：我讲一个关于苏东坡在杭州做官时治理西湖的事情。……

B：……一条鞭法看似简单，却蕴含了极高的智慧，正如那句老话：把复杂问题简单化。

C：……所以说，政策是否有效，还要看其是否合理发挥了政府和市场两方面的作用。

D：美国在如何推动民众参加养老保险计划方面，可谓费尽苦心。……

E：……把工作和生活中经常碰到、大家又拿捏不准的违纪“高发点”梳理出来，用动

漫片的形式进行权威解读、“边界”标注，让党员干部一看就懂……

F：好的政策谁说了算？只有综合汇总分析多方面的反馈，才能知道某项政策的效

果。……

G：政策制定的过程是一个对以往政策行为的不断补充和修正的过程：……

n 速览





丨例丨2014年国考

谈谈“预先失败”这一概念在“给定资料4”中的含义。（10分）

要求：全面、准确，不超过200字。

据某网站问卷调查显示：七成以上的受调查者认为时下跟风程度“非常严重”，

表明随大流、跟风已成为一种普遍心态，跟风现象有愈演愈烈之势。专家认为，跟风

现象折射了社会转型期的浮躁心态，在一定程度上构成了社会群体心理“亚健康”的

表征。

一时间，所谓的养生专家“走红”各家电视台：隔夜水可以还阳养肾、活吃泥

鳅可以治病……几乎最时髦的养生术，都是以对科学主义的文化体系进行颠覆甚至戏

弄为前提的。这种反科学主义的冲动背后，则是人们对“媒介”的过度依赖。

n 细读









丨例丨2014年广东

请根据材料1，简要概括我国能源利用现状。（10分）

要求：概括全面、准确，条理清晰。篇幅不超过100字。



材料1

改革开放30多年来，我国经济快速增长，从我国经济发展的轨迹

可以看出，无论是经济发展对能源的依赖，还是能源对经济发展的约

束都越来越明显。

截止2011年，我国煤炭剩余探明可采储量1145亿吨，约占世界的

11.5%，居世界第4位；石油剩余探明可采储量24.3亿吨，居世界第14

位；天然气剩余探明可采储量2.9万亿立方米，居世界第14位，但我国

人均能源资源远低于世界平均水平，煤炭、石油、天然气的人均占有

量仅分别为世界平均水平的67%、5.4%和7.7%。

Ø 能源可采储总量大，但人均占有量低。



从2000年到2011年，我国能源消费总量从15.61亿吨标准煤猛增到

34.8亿吨标准煤，居世界第一，占世界能源消费总量的20%。2011年，

我国消费石油4.7亿吨，成为世界第二大石油消费国；消费天然气1305

亿立方米，已成为世界第四大天然气消费国。2011年油气消费的增长，

相当于当年世界油气新增产量的25%，新增石油进口量占世界石油新增

产量的63%，2012年我国一次能源消费总量已达到36.2亿吨标准煤，但

能源利用率并不高，我国单位国内生产总值能耗是世界平均水平的2倍、

美国的2.4倍、日本的4.4倍，也高于巴西、墨西哥等发展中国家。

Ø 2.消费总量大、增速快，但利用率低。



全国一次能源净进口5.3亿吨标准煤，比上年增长12.9%。石油净

进口2.66亿吨，对外依存度达到56.7%。天然气净进口量为281.8亿立

方米，对外依存度21.56%。有专家预测，到2030年，石油对外依存度

可能接近70%，天然气可能接近40%。

Ø 3.对外依存度高。



目前，我国能源消费呈现以化石能源为主的格局，不仅是第一大

能源消费国，也是最大的二氧化碳排放国。有数据表明，空气中的固

体颗粒物绝大部分是由能源产生和消费活动造成的，我国二氧化硫、

氮氧化物、烟尘和二氧化碳等污染物排放，相当的比重都源于煤炭。

全国20多个省份104个城市空气质量达到重污染的状况，环境压力比世

界任何国家都大。

Ø 4.消费格局单一，以化石能源为主，污染重/环境压力大。



未来，我国靠高耗能支撑快速发展的路子已经走不下去了，经济

发展面临的最大课题，就是必须走绿色发展之路，真正构建生态文明

的现代化产业体系，实现资源的永续利用。

Ø 5.高耗能发展模式难持续。



丨成公答案丨

1.能源可采储总量大，但人均占有量低。

2.消费总量大、增速快，但利用率低。

3.对外依存度高。

4.消费格局单一，以化石能源为主，环境压力大。

5.高耗能发展模式难持续。





丨例1丨2014年国考地市级

给定资料4反映了转型期青年人在心理方面存在的问题，请指出这些

问题具体表现在哪些方面。（10分）

要求：全面、准确。不超过150字。



材料4

某网站发表了题为《谈谈转型期青年社会心理问题》的署名文章：

随着市场化进程的日益深入，经济收入成为社会地位的重要指标

之一，而青年阶段则迎来生命周期中“需要与拥有之间的倒错规律”，

即在由不同阶段所构成的人生发展过程中，在最急需各种资源的青年

阶段，个人能拥有的东西还非常有限；而到了对各种资源需求较少的

“成功阶段”，个人则又拥有了很多东西。因此，青年阶段正处在一

个百需待补的特殊时期，金钱“焦虑”成为一种很现实的心态。

Ø资源需要与拥有之间倒错的焦虑/百需待补的焦虑，存在金钱“焦
虑”。



在传媒发达、信息爆炸的今天，青年接受信息的速度和数量在一

定程度上都超过了中老年人，但是，这种“现在感”的过于强大，则

造成了青年对于国家历史、甚至是近现代史上一些重要事件和人物的

知识量很少；在我们当今的各类教育中，缺少一些有效的历史知识传

播方法，则是导致青年难以形成相关历史意识的重要原因之一。因此，

有效地加强和丰富具有“历史感”的各类教育，以及进一步创新爱国

教育、英雄主义教育，在当今这个时代，不仅是必不可少的，而且是

非常迫切的。

Ø现在感过强，历史感弱，历史知识少，历史意识缺乏。



近年来，诚信问题成为社会关注的焦点和学术研讨的热点，青年

中的“失信”现象也时有“曝光”，如个人贷款中的违约现象等。尽

管我们逐渐增加了更多的法律法规来调整社会行为，但是，作为现代

社会中有效交往最重要的心理机制，诚信仍然在人们生活中扮演不可

替代的角色。较高的诚信度，不仅是人们减少交往代价、提高活动效

率的基础，而且也成为向更高级文明进步的重要表现。

Ø诚信缺失，出现个人贷款违约等失信现象。



经济社会的快速发展，给社会成员造成了各种压力，容易引发心

理问题。当今青年由于出生和成长在较优越的生活环境当中，所以，

心理承受力便显得相对较弱，而这一点则又会成为导致心理疾患的重

要原因。有关调查表明，目前全国约有3000万青少年存在不同程度的

心理问题，其中，中小学生中的心理障碍者占21%—32%；大学生中的

心理障碍者占16%—25%，而且还呈现上升趋势。心理问题不仅会影响

人格发展，严重时还会导致自杀等极端行为的出现。因此，增强青年

的心理承受力，减少心理问题的发生，无疑成为需要各个方面给予关

注的重要课题。

Ø心理承受力弱，导致心理疾患。



作为人生历程中的一个关键时期，青年期的一个重要任务就是个

体要进行自我心理调整，形成稳定的人格系统。在著名心理学家埃里

克森眼中，这种心理任务的完成在传统社会里通常能够比较顺利，因

为传统社会表现出较高的同质性、稳定性，而在现代社会则不可能顺

利，因为现代社会表现出较高的异质性、变迁性。因此，现代社会里

青年想要迅速而明确地确立自我并非易事。

Ø自我心理调整难，无法形成稳定人格系统，难以确立自我。



在社会转型日益加剧的情况下，有些青年人在价值观念和社会心

态上出现了某些困惑，其原因主要有两个：一是社会转型期的规范缺

失。由于旧的标准或规范有些已经失效，新的标准或规范一时还不完

备，而使一些青年心无所依。二是标准多元化导致的多重困境。由于

社会的日益开放所带来的多样化，往往造成一种相对化情境，于是，

便会产生某种不确定性，从而导致青年出现困惑感。所以，尽快减少

和消除青年的这种困惑感，增加确定性，是当今社会的文化建设和价

值体系建设所面临的主要任务。

Ø出现价值观念和社会心态困惑。（心无所依、不确定性）



丨要点汇总丨

①资源需要与拥有之间倒错的焦虑/百需待补的焦虑，存在金钱“焦虑”。

②现在感过强，历史感弱，历史知识少，历史意识缺乏。

③诚信缺失，出现个人贷款违约等失信现象。

④心理承受力弱，导致心理疾患。

⑤自我心理调整难，无法形成稳定人格系统，难以确立自我。

⑥出现价值观念和社会心态困惑。



丨成公答案丨

①资源需要与拥有之间倒错的焦虑，存在金钱“焦虑”。

②现在感过强，历史意识缺乏，历史感弱，历史知识少。

③诚信缺失，出现个人贷款违约等失信现象。

④心理承受力弱，导致心理疾患。

⑤自我心理调整难，无法形成稳定人格系统，难以确立自我。

⑥出现价值观念和社会心态困惑。



★ 阅卷标准

（一）参考答案

转型时期青年的心理问题具体表现在：

（1）“金钱”焦虑心态存在（1分），资源需求与资源占有之间不匹配的焦虑（1分）；

（2）历史感、历史意识欠缺（1分），历史知识单薄（1分）；

（3）诚信缺失（1分），出现个人贷款违约等“失信”现象（1分）；

（4）心理承受力减弱（1分），出现心理疾患（1分）；

（5）青年难以进行自我心理调整，无法形成稳定的人格，现代社会出现较高的异质性、变迁

性（1分）；

（6）青年人出现价值观念和社会心态的困惑现象，心无所依、不确定性。（1分）



★ 阅卷标准

（二）赋分细则

（1）若答“金钱”焦虑或“经济”焦虑均可以得分，若无“金钱”或“经济”二字不得分。

（2）第（5）点的采分点在前半句，只回答“现代社会出现较高的异质性、变迁性”不得分。

（3）第（6）点的采分点在“价值观念和社会心态的困惑”，只回答“心无所依”“不确定性”

不得分。






